MEDVIRKNING

Medvirkning handler om at dy skal
fa veere med 3 pavirke din hverdag.
Det betyr ikke at duy skal fa bestemme
alt som skal skje, men at din mening
skal lyttes tjl. Uansett hvilken hjelp
du far fra barnevernet, har du rett
til & bli hert, Og dette er en del av
medvirkningen. Barnevernet ska|
blant annet snakke med deg for §
hgre hva duy mener, gnsker og tenker,
og forklare deg hva som skal skje og
hvorfor. Om barnevernet gjgr noe du
ikke er enig i er det viktig at du far
hgre hvorfor de har bestemt noe annet
enn det du vil. Medvirkning handler
0gsa om at du har rett til 3 uttale
deg i saker som handler om deg. Alle
Som er i stand til & danne seg eghe
synspunkter skal gis informasjon og
du skal f3 mulighet til § uttale deg
for noe bestemmes.
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TILSYN

Nar du bor Pa institusjon er det

fylkesmannen i ditt fylke som har ansvar

for tilsyn. N&r fylkesmannen kommer pPa
tilsyn er det for § sjekke at institusjonen
du bor p3 falger loven Og at alle som bor
der har det bra. Fylkesmannen kommer
Pa tilsyn flere gangeriaret og det er

viktig at du snakker med og forteller
fylkesmannen hvordan du har det.
Hvert tilsyn har SOM regel et bestemt
tema, men du kan likevel snakke om
det du vil selv om det ikke har noe med
temaet & gjgre. Dy kan 0gsa snakke med
fylkesmannen alene om duy gnsker det.

Nar du bor pg& institusjon har
du lov til & bruke elektroniske
kommunikasjonsmidler. Institusjonen
kan likevel begrense, Og i noen tilfeller
nekte deg & bruke det hvis de mener
at dette kan skade deg fordi de har et
ansvar for 3 gi deg forsvarlig omsorg.
Du kan fritt sende Og motta post,
men institusjonen kan kontrollere
Posten hvis det er mistanke om at
den inneholder rusmidler eller
farlige gjenstander.
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